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ACTA N° 

FECHA:  Bogotá, Junio 14 de 2023. 

HORA:  9:00 

LUGAR:  Centro Comunidad de Cuidado TIERRA DEL SOL 

TEMA:  Eje de atención: “Familia, Participación, Redes y Convivencia”, Línea de atención: 
“Convivencia”, título de la actividad:” Dia Mundial de Toma de Conciencia del abuso y maltrato en 
la vejez”.  

ASISTENTES:  

Equipo Profesional y técnico de la Comunidad de Cuidado Tierra del Sol. 

Delegados de la Subdirección Local de Integración social.   

Delegados Secretaria Distrital de Salud. 

Delegados Subred Norte. 

Consejo de Sabios y Sabias. 

Fundación Jeymar.  

Personas mayores de la Comunidad de Cuidado Tierra del Sol. 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Introducción 
2. Objetivos 
3. Metodología 
4. Materiales 
5. Retroalimentación 

DESARROLLO: 

1. Introducción: 

Como parte del proceso establecido desde el eje Familia, participación, redes y convivencia, línea 
de atención convivencia, dando respuesta al anexo técnico, al Plan de atención Institucional 2022 
– 2023, a las Campañas establecidas a nivel Distrital  y acogiéndose a los procesos establecidos 
desde las Naciones Unidas en la Convención Interamericana de los derechos Humanos de las 
personas mayores, se define la realización de la Conmemoración del Dia Mundial de Toma de 
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conciencia del abuso y el maltrato en la vejez en las instalaciones de la Comunidad de Cuidado 
Tierra del Sol, con participación desde su organización del Comité Operativo Local de 
Envejecimiento y vejez COLEV, el Comité Local de Familias, el Consejo Red de Buen trato, 
servidores y servidoras de distintos planes y programas de la Secretaria de Integración social, 
subred Norte y Secretaria Distrital de Salud. Esta jornada se sustenta en los lineamientos 
establecidos a nivel distrital para el desarrollo de la misma y como respuesta a la campaña distrital 
Cuidemos a las personas mayores, porque todos vamos Pa´allá.  #VejezSinAbandono.  

2. Objetivos: 

Promover espacios de participación en donde se permita la generación de procesos enfocados 
al fortalecimiento de vínculos afectivos y solidaridad intergeneracional que facilite en las personas 
mayores la inclusión en las redes familiares, sociales y comunitarias.  

3. Metodología:  

La actividad inicia a las 9 am con la presentación de la agenda a desarrollar durante la jornada 
de sensibilización.  

1. Inicialmente la subred Norte y la secretaria Distrital de Salud, orientan proceso de activación 
física e integración, esta actividad colectiva logro la participaron los asistentes institucionales, 
sociales y las personas mayores de la comunidad de Cuidado y la Fundación Jeymar.  

2.  La delegada de la subdirección Local de Integración social y secretaria Técnica del Colev, 
realiza la contextualización sobre el día en conmemoración relacionado con la Toma de 
conciencia frente al abuso y maltrato a la persona mayor.  Se hace la presentación de video 
reflexivo. 

Posteriormente se hace la presentación de videos de personas mayores de la Comunidad de 
cuidado, que contienen sus sentires frente al proceso de restablecimiento de derechos a partir de 
la vinculación en procesos institucionales, videos en la que las personas mayores narraron sus   
experiencias propias con relación a situación en la que sus derechos se sintieron vulnerados por 
el hecho de ser personas mayores y presentar algún tipo de dependencia física y emocional.  

3. Las personas mayores de la Fundación Jeymar realizan presentación artística en la que 
compartieron sus saberes con los demás asistentes, presentando de danzas folclóricas, 
interpretación de canciones tradicionales.  

4. Compartir se distribuye refrigerio enviado por la alcaldía Local de Usaquén.  

5. Reflexión a partir del Decálogo del Buen trato, la referente de Política de vejez de la Subred 
Norte y la Referente del Familias y del consejo red de buen trato de la Subdireccion local de 
integración social realizan reflexión sobre el decálogo de Buen trato hacia las personas mayores. 
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Actividad en la que participaron tanto las personas mayores del consejo de sabios y sabias, los 
funcionarios de las distintas instituciones presentes y las personas mayores de la comunidad de 
cuidado Tierra del Sol.  

5. Acto simbólico Abrazaton “Un abrazo de Cuidado” Espacio en que los funcionarios presentes 
de las distintas instituciones y las personas mayores, recibieron abrazos con el compromiso de 
apoyar su cuidado y bienestar físico y emocional. 

6. Cierre de la Jornada, siendo la 12 m, se da por finalizada la actividad.  

4. Materiales:  

Sonido 

Video  

Televisión 

Instrumentos musicales 

Refrigerio 

Corazones 

5. Retroalimentación:  

La actividad se desarrolla en un espacio de armonía, afectividad y reconocimiento de las personas 
mayores de la comunidad de cuidado Tierra del Sol.   

Se hace especial énfasis en la importancia del cuidado y el bienestar dirigido a las personas 
mayores, sin importar diversidades, diferencias sociales, religiosas, entre otros.  

La reflexión se centra en la importancia del estado, la familia y la sociedad como garantes de 
derechos de las personas mayores a partir del reconocimiento de la deuda social frente a sus 
procesos de seguridad y bienestar.  

La sensibilización esta orientada ser garantes de buen trato y el reconocimiento de las personas 
mayores como sujetos de derechos protegidos por el estado.  
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